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DIE WIR ALL

Manche Dinge brauchen Zeit - und Menschen, die
an etwas glauben. Fiir die Boandlkramerei haben
wir unser Gemiise nicht einfach eingekauft. Wir
haben es exklusiv fiir Sie anbauen lassen. In echter
Bio-Bayern-Qualitit.

Weil man den Unterschied schmeckt - wenn man
ihm Bedeutung gibt.

In enger Zusammenarbeit mit Landwirten aus
dem Minchner Umland und unserem Partner
»UNSER LAND“ wurde vom ersten Samen bis

zur Ernte alles mit einem Ziel angebaut:

Dass es einmal frisch, saisonal und ehrlich bei Thnen
auf dem Teller landet.

Damit Sie schmecken, was moglich ist, wenn man
der Natur Zeit gibt - und dem Handwerk Wert.

WIR BESCHREIBEN UNSERE FARBEN!

In Orange gekennzeichnete Begriffe in
unserer Speisekarte stehen fiir gepriifte
Qualitét aus Bayern.

www.gq-bayern.de

In Blau gekennzeichnete Begriffe weisen
D.- auf die Herkunft und Bio-Qualitit aus

Bayern hin.

’ Y Dunkelgriin gekennzeichnete Begriffe
bedeuten zertifizierte Bio-Qualitat nach
Ad
Netorions  Naturland-Richtlinien.

In Hellgriin gekennzeichnete Begriffe zeigen
Bio-Qualitit nach EU-Oko-Verordnung an.




Fradition TRIFFT D) aderne!

BROTZEIT Noit ma samm, a jede und jeder langt ki

Grof3es Schmankerlbrett 1254406
Wahlweise fiir 5 Personen: 75.00 €

Wahlweise fiir 10 Personen: 150.00 €

Bio-Camembert/Bio-Bergkdse/ Bio-Butterkdise/Bio-Butter/Bio-Frischkdse mit
Bio-Bérlauch aus Bayern/Bio-Frischkdse mit Bio-Kiirbis aus Bayern/Obazda,/
Siidtiroler Speck/Bio-Pfefferbeifer/Schinken/lauwarmer Mini-Leberkas/
Bio-Roggenbrot aus Bayern mit Schnittlauch/Bio-Rote-Zwiebeln/xweierlei Paprika
gegﬁllt/ Radieserl/gefiillte Weinblitter/ Trauben/Cantaloupe-Melone/

io-Radi aus Bayern/Feige gefiillt mit Bio-Joghurt aus Bayern/Bio-Ei aus Bayern/

Pfeffer-Breze/Hausbrot

Brotzeitbrett 21.90 €
Bio-Camembert/Bio-Bergkdse/Bio-Butter/Obazda,/ Bio-Frischkdse mit Bio-Bérlauch aus Bayern/

Siidtiroler Speck/Schinken/Bio-Pfefferbeifier/zweierlei Paprika gefiillt/Bio-Radi aus Bayem}

Bio-Roggenbrot aus Bayern mit Schnittlauch/Cantaloupe-Melone/ Trauben/Bio-Ei aus Bayern/

Feige gefiillt mit Bio-Joghurt aus Bayern/Hausbrot 11.23a4A646CGJ

Kisebrett 23.90 €
Bio-Camembert/Bio-Butterkdse/Bio-Bergkdise/ Bio-Butter/ Bio-Frischkdse mit Bio-Bérlauch aus Bayern/
Bio-Frischkdse mit Bio-Kiirbis aus Bayern/Radieserl/ Trauben/Bio-Radi aus Bayern/Cantaloupe-Melone/
Feige gefiillt mit Bio-Joghurt aus Bayern/Bio-Honig aus Bayern/Hausbrot 124AAbCGJ

Dreierlei Aufstriche 13.90 €
Bio-Frischkdse mit Bio-Rote-Bete aus Bayern/Bio-Frischkdse mit Bio-Kiirbis aus Bayern/Peperonata-Creme/ :
Bio-Roggenbrot aus Bayern oder Breze 1,AaAbG

Original bayerischer Obazda 14.90 €
Bio-Rote-Zwiebeln aus Bayern/Radieserl/Schnittlauch/Bio-Roggenbrot aus Bayern oder Breze 14AbG

Bayerischer Wurstsalat, Duett Regensburger & Lyoner 15.90 €
Bio-Rote-Zwiebeln aus Bayern/Radieserl/frische Krduter/Schnittlauch/Bio-Krusti aus Bayern 11.23a4AaAb

Schweizer Wurstsalat, Duett Regensburger & Lyoner 16.90 €
Bio-Rote-Zwiebeln aus Bayern/Bio-Emmentaler/Radieserl/frische Krduter/Schnittlauch/Bio-Krusti aus Bayern 1.2344A0AbG

SALATE AUS DEM BACKOFEN
Clus da VNarei inm Ganterl mit der Sans geerntet: Wir backen fir Sie btets Prisch!

Gebackener Bio-Camembert aus Bayern

trifft Baby-Leaf 21.90€ Kleine Breze « 2.60 €

Bio-Rote-Zwiebeln aus Bayern/Hausdressing/Kirschtomaten/marinierte Grof3e Bio-Wiesnbreze aus Bayern 4 7.70 €

bt o e e b/ g Sceibom BioRoggenbrot aus Bevern 4 2.0 €

Backhendlsalat 2.0 21,90 € Bio-Semmel aus Bayern (Krusti) .. 2.90¢€
ackhendlsalat 2. . o “

Hendlbrust mariniert mit Bio-Joghurt aus Bayern/ ” 10(? o GQ.B—Semmel . 2.90€

Kartoffel- Gurken-Salat/Bio-Zitronen-Schmand /Kirschtomaten,/ Zwei Scheiben Hausbrot (Trentino) s« 2.90 €

gerostete Bio-Kiirbiskerne aus Bayern/frische Krduter 1a4abG)

STECKERLFISCH WEISSWURSTVARIA

wom HNolghohleghill. Clus SFluss und See hundherum: Saucissiub albus, Nimmlisches aus dem Kessel:

Makrele 100g (Wartezeit ca. 10 Minuten) 490 € Zwei Stiick Weif3wiirst (bis 12:00 Uhr) 8.80 €
Forelle 100g (Wartezeit ca. 10 Minuten) 5.90 € Frische Petersilie/sitfer Senf/Breze 13261
Saibling 100g  (Wartezeit ca. 10 Minuten) 7.50 €

- Alle Preise inkl. ges. MwSt. und Bedienungsgeld -

Anderungen vorbehalten!



SUPPEN
W”‘d’t abgeben, bondern liffeln:

m{ Jtadition TRIFFT 9 oderne!

WAL

VEGETARISCH
Wes Gsunds, firs ewige Lebin:

Festtagssuppe 9.00 €
Klare Fleischbriihe/Kalbsnockerl/Griefinockerl/hausgemachte
Bio-Pfannkuchenstreifen aus Bayern/Bio-Wurzelgemiise aus Bayern AsAbGl
Leberknodelsuppe 9.00 €
Klare Fleischbriihe/Bio-Wurzelgemiise aus Bayern/Leberknédel/

Schnittlauch 1.24aAAbLG

Bayrische Siifikartoffel-Kiirbis-Suppe (vegan, glutenfrei) 9.00 €
Bio-SiiBkartoffel aus Bayern/Bio-Kiirbis aus Bayern/

Bio-Sellerie aus Bayern

Verfeinert mit Bio-Kokosmilch und frischen Krdutern 1

HAUPTGERICHTE
Fir den richtigen HMNanger!
Schweinebraten 22.90 €

Krautsalat/Semmelknodel/Kartoffelknidel /Schweinejus 1234404516

Ohiginal rebches Sauboard:

Halbe Bio-Haxe aus Bayern 2290 €
Bio-Sauerkraut aus Bayern/Semmelknédel/Kartoffelknidel/

Schweinejus 123411

PVavernschmankerl:

Krustenrollbraten 22.90 €

Krautsalat/Semmelknodel/Kartoffelknidel /Schweinejus  1234AaAb1G

Spareribs treffen Querrippe 26.90 €
Bio-Kartoffeln aus Bayern (bunte Zwergerl geréstet)/
Bio-Zitronen-Schmand/BBQ-Sauce/Bio-Réstzwiebeln aus Bayern »*>4MGF

Das Leibgericht vom Wrandner Kaspar:

Rindergulasch
Semmelknédel/ Paprikaletscho/Bio-Schmand/frische Krduter AaAbLG

Noandlbramenrs Sonntagsessen:

24.90 €

Rinderroulade 2490 €
Rahmiges Bio-Lauchgemiise aus Bayern/

Bio-Kartoffelstampf aus Bayern/Bio-Rostzwiebeln aus Bayern LOHAb

o mag’s da Pethus:

Bio-Ochsenschulter 26.90 €

Bio-Selleriepiiree aus Bayern/glasiertes Bio-Wurzelgemiise aus Bayern/
Schalotten-Portweinjus 1>6!

WBoandlramerei-Sechmankerl:

Wiener Schnitzel vom Kalb 32.90 €
Kartoffel- Gurken-Salat/Preiselbeeren/Bio-Zitrone AsALCLIL

itk die niglin-bageriachen, HNogga
Schweinefilet im Kriauterbliitenmantel 26.90 €

Bio-Spiitzle aus Bayern/Pilzrahmsauce/
Bio-Rastzwiebeln aus Bayern/frische Krduter 1234+AbG!

Wiisespiitgle auf der Schaufel sehuiert:
Bayerische Kisespitzle @ 19.90 €

Bio-Spiitzle aus Bayern/Bio-Spitzlekdse aus Bayern/
Bio-Réstzwicbeln aus Bayern A#AhLGLC

Dazu reichen wir Gurkensalat

Sellerieschnitzel vom Bio-Sellerie aus Bayern  20.90 €
Bio-Bérlauchpesto aus Bayern/glasiertes Bio-Wurzelgemiise aus
Bayern/Preiselbeeren/Bio-Schmand 1A«AbGLC

Las WBeste aus dem WUald:

Rahmschwammerl
Champignons/Egerlinge/Austernpilze/Bio-Sahne aus Bayern/
in Salbeibutter gebratene Semmelknddel/Kirschtomate/
Schnittlauch-Ol/frische Kriuter 1A«AbGLC

18.90 €

VEGAN
Les is uegan:

Bio-Kiirbis aus Bayern gebacken

mit herzhaft cremig geriihrtem Reis 19.90 €
Glasiertes Bio-Wurzelgemiise aus Bayern/Kirschtomaten/Radieserl/
Bio-Rote-Zwiebeln aus Bayern bA%4b1

20.90 €

Gelbe Bio-Linsen aus Bayern mit Curry
Gebackener Bio-Blumenkohl/Radieserl/
Bliiten/frische Kriuter 1AsAbl

Pro verkauftem Herzgericht spenden wir 1,- Euro
an die Bunten Miinchner Kindl. Setzen Sie sich
mit uns ein und unterstiitzen Sie das Projekt.
Her:zlichen Dank!

www.bunte-muenchner-kindl.de

Bio-Urkorn-Tomaten-Risotto
aus Bayern
Bio-Oliven/Bio-Olivendl/Bio-Zucchini 1A«AGI

BEILAGEN
%Ue/m,'égu wenig t, bestellt hier den WAC/zlag
Bio-Bunte-Zwergerl aus Bayern (Kartofeln, gerstet) ¢ 6.00 €

Bio-Kartoffelstampf aus Bayern ¢ 6.00 €
Glasiertes Bio-Wurzelgemiise aus Bayern ¢t 6.00 €
Kartoffel-Gurken-Salat 14 6.00 €
Krautsalat 14 6.00 €
Semmelknodel asnco 6.00 €
Kartoffelknodel 1asana 6.00 €
Portion Pommes 6.00 €

- Alle Preise inkl. ges. MwSt. und Bedienungsgeld -



GEFLUGEL
Giggenlboand! gum Frieseln:

WALl

m{ Jtadition TRIFFT 9 oderne!

WURSTE
Wie beim Schutgengelstammtisch:

Halbes GQB-Hendl 18.50 €
Vom 1200g-Hendl/frische Petersilie/Bio-Butter G
Halbe bayerische Bauernente 32.90 €

vom Gefliigelhof Lugeder
Von der 2600g-Ente/Bio-Blaukraut aus Bayern/Kartoffelknidel/

Preiselbeeren,/eingelegte Mini-Birne 1.3AaAb1G

KINDERKARTE
i Gngorl nd Bengell.

Schweinswiirstel
Bio-Kartoffelstampf aus Bayern/

glasiertes Bio-Wurzelgemiise aus Bayern 1.23451),G3e

14.90 €

Wiener Schnitzel vom Kalb
Pommes/glasiertes Bio-Wurzelgemiise aus Bayern AsAbCLIL

Bayerische Kisespitzle 8.90 €
Bio-Spitzle aus Bayern/Bio-Spiitzlekdse aus Bayern/Bio-Sahne aus
Bayern/Gurkensalat/Bio-Réstzwiebeln aus Bayern 1AsAbG1LC
Zweierlei Knodel 6.90 €
Kartoffelknodel/Semmelknédel /glasiertes Bio-Wurzelgemiise

aus Bayern/Schweinejus 1Aa.AbCG

Apfelsaft (UNSER LAND) ¢ 0,251 2.90€

n¢ Currywurst vom Grill

Weil es nicht Wurst ist, was in der Wurst ist!
Zwei Paar Schweinswiirstel vom Grill 17.90 €
Bio-Sauerkraut aus Bayern/Bio-Kartoffelstampf aus Bayern/
Meerrettich/frische Kriuter 12345163

Zweierlei Wiirstel vom Grill
Berner Whirstel/scharfe Késekrainer/Kartoffel Gurken-Salat/
Radieserl/frische Kriuter 123451163

18.90 €

17.90 €

Rote Bratwurst/Pommes/scharfe Currysauce 1.2345.113a1]

PORTION FUR SENIOREN
WrandnerKaparPentionen, bis ins hohe Cllter:

Kleines Wiener Schnitzel vom Kalb 14.90 €
Kartoffel- Gurken-Salat/ Preiselbeeren/Bio-Zitrone/ Petersilie A+AbCLIL
Schweinswiirstel 9.90 €
Bio-Kartoffelstampf aus Bayern/Bio-Sauerkraut aus Bayern/
Meerrettich/Senf/frische Kriuter 12345163

Rindergulasch 13.90 €

Semmelknodel/Paprikaletscho/Bio-Schmand/frische Krduter AuAblG

SUSSES ZUM NACHTISCH .8z /it ma di€gent singa:

Bayerischer Bio-Kaiserschmarrn
Bio-Mehl aus Bayern/Bio-Milch aus Bayern/Bio-Eier aus Bayern

Frisch fiir Sie
gemacht!

19.90 €

Dazu reichen wir Bio-Apfelmus und eingelegte Rosinen AsAb1G,C

Dreierlei Dessert-Variation

Mini-Gugelhupf/ Bio-Wildheidelbeeren Asab1,Ge

Bio-Apfelstrudel vom Dinghartinger

Vanillesauce/frische Beeren/Minge AaAb16GC

Weife Schokoladenmousse mit dem Duft vom Bio-Heu aus Bayern/Mini-Nussecke/

Ein Dessert mit Seele und ein Vs fin alle, die echtes Wmmma@m

Lauwarme Zimtschnecke

handgerollt von den Omas und Opas

der Miinchener Konditorei Kuchentratsch
Vanillesauce/karamellisierte Bio-Mandeln asaniscc

\Infos zum Kuchentratsch: www.kuchentratsch.com

13.90 €

- Alle Preise inkl. ges. MwSt. und Bedienungsgeld -




MITTAGSKARTE

MONTAG (Mioda)
Bayerische Schlachtschiissel

Blutwurst/Leberwurst/Kassler/ Wammerl/Bio-Sauerkraut aus Bayern/
Bio-Kartoffelstampf aus Bayern/frische Krduter 3861

OO

DIENSTAG (§rdn)
Frische Fleischpflanzerl

Bio-Kartoffelstampf aus Bayern/Rahmsauce/Kirschtomaten/frische Krduter 123A+AbCG1

OO

OO

OO OO

OO OO0

MITTWOCH (Migqa)

Cordon Bleu vom Schwein
Bio-Bergkdise/Schinken/Kartoffel Gurken-Salat/Bio-Zitronen-Schmand/frische Krduter 444512361

OO

OO

OO OO

OO

DONNERSTAG (Pfinsda)

Saures Liingerl

In Salbeibutter gebratene Semmelknédel/glasiertes Bio-Wurzelgemiise aus Bayern/frische Krduter

OO OO

OO

1,2,G],

OO OO OO0

FREITAG (Freida)
Kabeljau (gebacken)

Kartoffel Gurken-Salat/Bio-Zitronen-Schmand/gerésteter Sesam,/
Sweet-Chili-Sauce/frischer Dill A+AbL23GLCDEK

QOO OGO OO0

englisch
AN L7
AN




@ AUGUSTINER

oJ.OW

Augusiner QK TOBERFESTE

Brauliindien .

saindet 528 M ASS-GETRANKE IM STEINKRUG

Augustiner Oktoberfestbier 11 14.80€

Original Ausschank aus dem Holzfass

Augustiner Radler ! 11 14.80€

Augustiner Alkoholfrei Hell * 11 14.80€
Franziskaner Weiflbier ~+~ 0,51 8.50 €

ALKOHOLFREIE GETRANKE

WEISSWEINE

1 Kriigerl Weiflwein ! 0,251 7.50 €
Weinschorle suf ! 0,501 10.00 €
Weinschorle sauer! 0,501 10.00 €

2024 Ellermann & Spiegel Grauburgunder '12,5 %
Pfalz, DE, DOC, trocken ¢ Duftet nach reifer Mirabelle und
saftiger Maracuja, fruchtig, frisch und lebendig am Gaumen

Flasche 0,751 44.00 €
2023 Tement Sauvignon Blanc Kalk & Kreide BIO '12,5%

Steiermark, AT, Qualititswein, trocken * Holunderbliite, Stachelbeere,

griiner Wiesenduft, klare Frische und Komplexitit
2023 Flasche 0,751

2024 Magnum-Flasche 1,50 1

2023 Lugana Bulgarini '13%
Lombardei, IT, DOC, trocken ¢ Fruchtigfrisch, leicht wiirzig, duftet nach Pfirsich,

65.00 €
132.00 €

Coca-Cola >!! 0,331 5.90 € Aprikose, Birne und weifien Bliiten Flasche 0,751 38.00 €

Coca-Cola Zero >"!! 0,331 5.90€ »

Cola Mix >!! 0,51 7.10€ ROSEWEINE

Orangenlimonade? 051 6.70€ 1 Kriigerl Hauswein ros¢! 0,251 6.90 €
’ M . . r 0

Zitronenlimonade ! 0,51 6.70 € 2024 Whlsper}ng Apgel AOP Rqse "13% ‘

R K Provence, FR ¢ Fruchtig und frisch, Aromen von reifen Erdbeeren, roten Johannisbeeren
BIO'J ohannisbeerschorle 0’5 1 7.70€ und Himbeeren, unterstiitzt von leichten Zitronenaromen
Bio-Rhabarberschorle 0,51 7.70 € Flasche 0,75 1 52.00 €
Apfelschorle 0,51 7.10 € 2024 Flasche 1,50 1 104.00€
Adelholzener Mineralwasser spritzig 0,51 6.30 € 2024 Flasche 3,001 208.00 €
Adelholzener Mineralwasser still 0,51 6.30€ ROTWEINE
BIO-LIMONADEN 1 Kriigerl Hauswein rot! 0,251 7.50 €
B Freh L 0331 5.90€ Rotweinschorle ! 0,501 10.00 €

10-r'res emon .

Bio-Hollerbliit 0’ 331 5.00€ 2023 Masca del Tacco Lu'Li Appassimento '14 %

}0 ollerblute ’ ¢ Apulien, IT, IGT, trocken ¢ Dieser rubinrote Rotwein duftet nach Wildbeeren,
Bio-Red Berry 0,33 1 5.90€ roten Bliiten, mediterranen Kriutern Flasche 0,75 1 50.00 €
KAFFEE PROSECCO
Bio-E 1 = 3.90€
Big-E:pllzZ:zg dovpio M a 5.90 € Valdo Cuvée di Boj Brut 11,5 % Italien, Venetien
Ha ferl%io— Ca fé—pé)rema 1 5. 20 € Weifle Blumen, Birne, gelber Apfel Flasche 0,75 1 38.00 €
Bio-Cappuccino, mit Bio-Milch aus Bayern ¢ 5,90 € Valdo Cuvée P d¥a@rm—theheﬁ1,50 1 77.00€
Bio-Latte-macchiato, mit Bio-Milch aus Bayern ¢ 5.90 € a Z) .uveeb aradise 11,;/? 2;1’ ;e;etllen 38.00 €
Bio-Milchkaffee, mit Bio-Milch aus Bayern 16 5.90 € Rote und weifle Trauben Flasche 0, ’
TEE
Haferl Bio-Tee 5.90 € CHAMPAGNER
Haferl Bio-Tee mit Rum 40% alc 6.90 € Mot Brut Lmoérial - b5

.. " oét brut lmperial " 12,5
Pfand fiir Haferl oder Gliser 8.00 € Frankreich ¢ Beschwingte Nase mit der lebhaften Intensitit
vom griinen Apfel und Zitrusfriichten
“ = Flasche 0,75 1 130.00 €
[}
SCHNAPSE LIKORE Magnum-Flasche 1,50 1 224.00 €
Hallertauer Hopfengold 56% alc 2cl 6.00€ Ruinart Rosé Brut'12,5%
Jéigermeister 359% alc 2¢cl 6.00 € fr.anllfreicg: lftrucgtig umli( elegant, ur;xlhiillt(;olrtl einer sanften Frische, die Aromen
Alpenschnaps Williamsbirne 35% alc 2cl 6.00€ risch geprifiekter Becren Kommen vo mrFl:sdl:: go 751 192.00 €
Alpenschnaps Haselnuss 33% alc 2cl 6.00€ Magnum-Flasche 1’,50 1 384.00 €
Prinz ,,Alte Marille® 41% alc 2cl 7.00€ Dom Pérignon Vintage Luminous (imitiert) " 12,5 %
.. Frankreich, brut* Eine harmonische Komposition aus floralen Noten, Zitrusfriichten
ggfr\%(%lliﬁ?cr}?ﬁiog%}ejc 2cl 6.00€ und einem Hauch von gerdsteten Niissen und Honig, mit einzigartiger Tiefe
i i et 03Fasche 0,751  358.00 €
10 x 2 cl Boandlkramer Elixier 60.00 € 2010 MagnumFlasche 1,50 1 699.00 €

(Prinz Wildkirsch-Likor) 16% alc

Wir weisen auf das im Festzelt ausgehingte Jugendschutzgesetz hin.
*Wir weisen darauf hin, dass in allen unseren Weinen/Schaumweinen Sulfite enthalten sind.
- Alle Preise inkl. ges. MwSt. und Bedienungsgeld -



UNSERE LIEFERANTEN
Wit unterstitgen sie, bie unterstitzen uns

Unsere Lieferanten - jeder Einzelne etwas ganz Besonderes. Doch erst gemeinsam machen wir aus der
Boandlkramerei® mehr als nur ein Festzelt: einen Ort, an dem man die Heimat schmeckt!
Herzlichen Dank fiir [hre Unterstiitzung!

Miesbacher Gastroservice GmbH Hoflinger Miiller GmbH

Am Windfeld 44-46, 83714 Miesbach (Landkreis Miesbach) Sitz: Ludwig-Erhard-Strafle 2, 85375 Neufahrn bei Freising (Oberbayern)
EPOS Bio Partner Siid GmbH TLC Landgefliigel GmbH

Gewerbestrale 12, 85652 Pliening / Landsham bei Miinchen (Oberbayern) Massing (Rottal), Landkreis Rottal-Inn, Bayern

UNSER LAND GmbH - bekannt fiir Hihnchenproduktion

Schlof3strale 169, 82140 Esting (bei Miinchen) Getriinke Geins, Miinchen

Vinzenzmurr Vertriebs GmbH Dachauer Strafle 531, 80993 Miinchen

Hofmannstrafle 9, 81379 Miinchen (Obersendling) Friichte Feldbrach

Metzgerei Bauch (Magnus und Marcus Bauch) Karwendelstrale 13, 82024 Taufkirchen

Thalkirchner Strafle 61-65, 80337 Miinchen Regenbogen Arbeit

Metzgerei Heigl (Karl Heigl e.K.) Gewerbestrale 12, 85652 Pliening / Landsham bei Miinchen (Oberbayern)

93326 Abendsberg (Bayern)

Miesbacher

v

vmzeml::murr GASTROSERVICE " TRADITIONS
ir l"’“‘ﬂws GEL%SEL

ANDECHSER
NATUR
u

@tréqke
geins

Feines aus Kartoffeln

EEEEH I'HGCHSTEQ_MH INI =
Friichte Feldbrach |1 IR BEI o - W%
N ARBEIT VAGHUS VB BAUCH e

s

TO GOOD TO GO!

Essen soll nicht verschwendet werden - sondern helfen. Am letzten Veranstaltungstag spenden wir unsere iibrig gebliebenen Lebensmittel an die
Maria-Welz-Stiftung ,, Leben ist Fiille e.V.

Denn unser Ziel ist klar: Lebensmittel gehdren nicht in den Miill - sie gehoren dahin, wo sie gebraucht werden.

Mit der Stiftung Maria Welz - Leben ist Fiille e.V. haben wir einen starken Partner an unserer Seite, der sich mit Herzblut fiir Menschen in Not ein-
setzt. Diese Stiftung steht fiir gelebte Menschlichkeit, echte Solidaritat und ein Miteinander, das Hoffnung schenkt.

Wir danken von Herzen fiir diese wertvolle Zusammenarbeit. & 4% genug, fik alle da.

HERZENSGERICHT-SPENDE FUR DIE BUNTEN MUNCHNER KINDL

Pro verkauftem Herzensgericht spenden wir 1,- Euro an den Verein Bunte Miinchner Kindl e.V. Gemeinsam mit Thnen méch-
ten wir Kinder unterstiitzen, die krank, benachteiligt oder in Not geraten sind. Der Verein engagiert sich mit viel Herzblut im P )
Groflraum Miinchen - etwa durch Hilfe bei Therapiekosten, der Erfiillung kleiner Wiinsche oder durch schnelle, unbiirokra- 2y .
tische Unterstiitzung fiir Familien in schwierigen Situationen. k Wﬂwe/et

Unsere Spende hilft mit, Kindern ein Stiick Freude, Hoffnung und Normalitit zu schenken.

Herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!
Mehr Infos: www.bunte-muenchnerkindl.de




TU GUTES UND REDE DARUBER!

Wir glauben daran, dass man Qualitit schmecken kann - und Haltung spiirt.
Deshalb setzen wir auf echte Regionalitit in Bio-Qualitét - nicht als Trend, sondern aus Uberzeugung.
Fiir uns bedeutet das: kurze Wege, ehrliche Landwirtschaft, respektvoller Umgang mit Tier und Natur.

Regionaler Bio-Anbau ist fiir uns mehr als eine Methode.

Es ist ein Versprechen - an unsere Boden, unser Wasser, unsere Luft und an die Artenvielfalt, die wir schiitzen
wollen. Er schafft Lebensraume, bewahrt Traditionen und stérkt die Balance im natiirlichen Kreislauf.

Und auch der Mensch zihlt.

Mit jedem Produkt aus der Region starken wir das Handwerk, das uns umgibt. Wir unterstiitzen Bauern, die wir
personlich kennen. Wir fordern Strukturen, die auf Fairness, Qualitit und Verantwortung setzen - statt auf Masse,

Druck und Anonymitit.

So schmeckt Verantwortung - so schmeckt Bayern.

UNSER LAND

ANDECHSER NATUR
HOFLINGER MULLER GMBH
SCHEICHER-HOF GBR JAKOB & JAKOB

OMA BEER GMBH, OKOLOGISCHE MOLKEREIEN

ALTDORFER BIO-FLEISCH GMBH
(01511207 (€7:188 (0) 2\

LECHTALER KURBISKERN
LANDKASEREI HERZOG

HOFLINGER MULLER GMBH
TLC LANDGEFLUGEL GMBH
METZGEREL VINZENZMURR
METZGEREI MAGNUS BAUCH
HEIGL

REGENBOGEN ARBEIT

ANDECHSER NATUR
MIESBACHER GASTROSERVICE
ADELHOLZENER

LAMMSBRAU LIMONADEN

GETRANKE GAINS
MOLKEREIGENOSSENSCHAFT SCHROZBERG
RAPUNZEL

UNSER LAND

FRUCHTE FELDBRACH

DINGHARTINGER

GOLDEN BRIDGE

AQUA MONACO

CHIEMGAUKORN
ALTDORFER BIO-FLEISCH GMBH

LA SELVA

BIOHOF KOLLMANNSBERGER
MORGENLAND EGESUN

HERBARIA MAKEDA

SCHEICHER-HOF GBR JAKOB & JAKOB
LAMMSBRAU

KARTOFFELN/BUNTE ZWERGEL/KAROTTEN/BLAUKRAUT/ .
SAUERKRAUT/LAUCH/SELLERIE/RADI/KURBIS/BARLAUCH IN OL/
ROTE ZWIEBELN/LINSEN/CAMEMBERT/MEHL/MILCH/EIER/
JOGHURT/HONIG/ROTE BETE

BUTTER
SEMMEL-KRUSTI/ROGGENBROT,/WIESNBREZE
SPATZLE

BERGKASE

HAXE

URKORN-TOMATEN-RISOTTO

KURBISKERNE

SAHNE

HAUSBROT (TRENTINO)/KLEINE BREZE/100% SEMMEL
GRILLHENDL/HENDLBRUST
SCHWEINEBRATEN/ROLLBRATEN
SCHWEINSWURSTEL/ROTE BRATWURST/SCHWEINELENDE
KARTOFFELSALAT/KRAUTSALAT

GURKEN

www.gq-bayern.do

CAMEMBERT/BERGKASE/BUTTERKASE/PORT. BUTTER/FRISCHKASE/EMMENTALER
RINDERSCHULTER/APFELMUS
JOHANNISBEERSCHORLE/RHABARBERSCHORLE

FRESH LEMON/ HOLLERBLUTE/ RED BERRY

THEMENT SAUVIGNON BLANC , KALTE KREIDE*

SCHMAND

MANDELN

ZUCKER

BLUMENKOHL, ZITRONEN

APFELSTRUDEL

TEE

ORGANIC BASILIKUM/ SPARKLING MANDARIN CHINOTTO/
GRAPEFRUIT LA TORONIA / TONIC

URKORN-TOMATEN-RISOTTO
PFEFFERBEISSER

OLIVEN, OLIVENOL

ZUCCHINI

KOKOSMILCH

ESPRESSO

SPATZLE

BIO FRESH LEMON, BIO HOLLERBLUTE, BIO RED BERRY

amen, L Schwefeldioxid und Sulfite, M Lupinen, N Weichtiere

o
, Hg
nen Hersteller kénnen Spuren aller Allergene nicht ausgeschlossen werden.
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